
 

УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 46»  

г. Чебоксары Чувашской Республики 

_________________ А.Ю. Горелова 

 

План реализации муниципального проекта  

«Здоровые дети - счастливые родители»  

 на 2020-2021 учебный год 

МБДОУ «Детский сад №46» г. Чебоксары 

 

 Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями  с социумом 

Март  С/ ролевая игра: 

магазин «Фрукты-

овощи» 

Рисование, 

аппликация по теме 

проекта 

 

Создание 

творческой 

группы: изучение 

литературы, 

оформление 

наглядного  

материала 

 

Информирован

ие родителей 

об участии в 

проекте 

Анкетирование 

« Питание 

детей в семье» 

 

Заключение 

договоров о 

сотрудничест

ве 

Апрель Участие детей в 

создании 

коллективной 

работы «Овощи, 

фрукты – любимые 

продукты» 

Консультация 

«Правильное 

питание – залог 

здоровья» 

Знакомство с 

меню детского 

сада  

 

Публикация 

новостных 

материалов о 

проведённых 

мероприятиях 

на сайте ДОУ 

и соцсетях 

 

Май Экскурсия на 

пищеблок 

Беседы с детьми  о 

культуре поведения 

за столом «Уроки 

этикета» 

 

 

 

Организация 

питания в  

группах (анализ) 

  

Мастер-класс 

для родителей 

с дегустацией 

блюд 

  

Публикация 

новостных 

материалов о 

проведённых 

мероприятиях 

на сайте ДОУ 

и соцсетях 

Июнь Беседа с детьми : 

«Полезная и вредная 

еда», дидактические 

игры 

 продуктивная 

деятельность  

 

Консультация 

«Организация 

питания в летний 

период» 

 

Оформление 

памятки для 

родителей «О 

вкусной и 

полезной 

пище» 

 

 

Публикация 

новостных 

материалов о 

проведённых 

мероприятиях 

на сайте ДОУ 

и соцсетях 

Июль  Выставка детских 

работ «Витамины – 

наши друзья!» 

Разучивание 

пословиц, поговорок 

 Семинар – 

практикум 

«Традиции 

гостеприимства в  

Чувашии 

 Составление 

альбома 

«Любимые 

рецепты в  

нашей семье» 

Публикация 

новостных 

материалов о 

проведённых 

мероприятиях 



 

 

 

 

 на сайте ДОУ 

и соцсетях 

Август Экскурсия на мини- 

огород «Что выросло 

на грядке» 

 

 

 

 Подведение 

итогов  

реализации 

проекта, 

перспективы на 

будущее  

  Мастер- класс 

«Витаминные 

истории»! 

Публикация 

новостных 

материалов о 

проведённых 

мероприятиях 

на сайте ДОУ 

и соцсетях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


